
臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
陳忠勤

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

輔導
黃明玉

台灣藝像在
地學
王多倫

體育
周定澤
操場

英語文
邱瑋莉

公民
卓淑瑛

數學輔導
陳雅琳

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

本土語文
廖妙婉

生活科技
林志航

生科教室B

英語文
邱瑋莉

童軍
吳賜光

國語文
陳忠勤

自然科學
李奕萱

數學
陳雅琳

國文輔導
陳忠勤

數學
陳雅琳

健康
李文心

國際視野語
言饗宴

邱瑋莉

地理
王多倫

歷史
廖炳順

國語文
陳忠勤

社團
李奕萱

自然輔導
李奕萱

自然科學
李奕萱

音樂
蔡文馨

音樂教室B

體育
周定澤
操場

數學
陳雅琳

議題思辨
李奕萱

班週會
李奕萱

國語文
陳忠勤

作業指導
李奕萱

自然科學
李奕萱

國語文
陳忠勤

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

英語文
邱瑋莉 Amanda

Veli Madlala

家政
邱瑋莉

數學
陳雅琳

資訊
曹昌峰

電腦教室B

英語輔導
邱瑋莉

一年1班 導師: 李奕萱

編號: 701

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

自然科學
謝菀筑

體育
吳賜光
操場

英語文
連彥淇

歷史
廖炳順

健康
李文心

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

國語文
陳忠勤

數學輔導
吳淑娟

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
連彥淇 Amanda

Veli Madlala

國語文
陳忠勤

數學
吳淑娟

自然科學
謝菀筑

台灣藝像在
地學
王多倫

公民
卓淑瑛

輔導
黃明玉

英語輔導
連彥淇

國際視野語
言饗宴

連彥淇

資訊
曹昌峰

電腦教室B

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

國語文
陳忠勤

數學
吳淑娟

生活科技
林志航

生科教室A

社團
連彥淇

國文輔導
陳忠勤

地理
王多倫

家政
林秀錦

國語文
陳忠勤

本土語文
廖妙婉

議題思辨
連彥淇

班週會
連彥淇

英語文
連彥淇

自然輔導
謝菀筑

數學
吳淑娟

童軍
吳賜光

國語文
陳忠勤

體育
吳賜光
操場

自然科學
謝菀筑

音樂
蔡文馨

音樂教室B

數學
吳淑娟

作業指導
連彥淇

一年2班 導師: 連彥淇

編號: 702

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

健康
李文心

自然科學
高淑宛

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

英語文
康曉蕙 Amanda

Veli Madlala

國語文
陳瓊琪

歷史
廖炳順

數學
周杏蓉

國文輔導
陳瓊琪

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
康曉蕙

童軍
王又婕

數學
周杏蓉

國語文
陳瓊琪

資訊
曹昌峰

電腦教室B

體育
周定澤
操場

自然科學
高淑宛

數學輔導
周杏蓉

公民
卓淑瑛

國語文
陳瓊琪

地理
王潔如

輔導
黃明玉

自然科學
高淑宛

數學
周杏蓉

社團
李玉仙

英語輔導
康曉蕙

國語文
陳瓊琪

生活科技
林志航

生科教室A

音樂
蔡文馨

音樂教室B

國際視野語
言饗宴

康曉蕙

議題思辨
李玉仙

班週會
李玉仙

本土語文
廖妙婉

自然輔導
高淑宛

數學
周杏蓉

體育
周定澤
操場

家政
陳瓊琪

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

英語文
康曉蕙

台灣藝像在
地學
王潔如

國語文
陳瓊琪

作業指導
李玉仙

一年3班 導師: 李玉仙

編號: 703

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

公民
蔡惠芬

數學
吳燕玉

本土語文
陳麗真

國語文
邱瓊花

童軍
吳賜光

健康
李文心

英語文
邱瑋莉 Amanda

Veli Madlala

國文輔導
邱瓊花

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
邱瑋莉

自然科學
李奕萱

生活科技
林志航

生科教室B

國語文
邱瓊花

自然科學
李奕萱

音樂
蔡文馨

音樂教室A

體育
吳賜光
操場

作業指導
陳清嶺

台灣藝像在
地學
王潔如

英語文
邱瑋莉

數學
吳燕玉

資訊
曹昌峰

電腦教室B

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

國語文
邱瓊花

社團
陳清嶺

英語輔導
邱瑋莉

數學
吳燕玉

體育
吳賜光
操場

國語文
邱瓊花

自然科學
李奕萱

議題思辨
陳清嶺

班週會
陳清嶺

國際視野語
言饗宴

邱瑋莉

數學輔導
吳燕玉

地理
王潔如

數學
吳燕玉

國語文
邱瓊花

輔導
黃明玉

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

家政
邱瑋莉

歷史
廖炳順

自然輔導
李奕萱

一年4班 導師: 陳清嶺

編號: 704

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學
吳佳玲

童軍
王又婕

音樂
蔡文馨

音樂教室A

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

英語文
賴宛郁

國語文
邱瓊花

作業指導
邱珮倫

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

自然科學
李奕萱

台灣藝像在
地學
王潔如

國語文
邱瓊花

英語文
賴宛郁 Amanda

Veli Madlala

數學
吳佳玲

歷史
廖炳順

英語文
賴宛郁

自然輔導
李奕萱

國際視野語
言饗宴

賴宛郁

國語文
邱瓊花

家政
邱瓊花

自然科學
李奕萱

公民
蔡惠芬

資訊
曹昌峰

電腦教室B

社團
邱珮倫

數學輔導
吳佳玲

國語文
邱瓊花

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

數學
吳佳玲

輔導
黃明玉

議題思辨
邱珮倫

班週會
邱珮倫

體育
周定澤
操場

國文輔導
邱瓊花

數學
吳佳玲

地理
王潔如

本土語文
陳麗真

國語文
邱瓊花

健康
李文心

體育
周定澤
操場

自然科學
李奕萱

英語輔導
賴宛郁

一年5班 導師: 邱珮倫

編號: 705

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
黃馨嫺 Amanda

Veli Madlala

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

資訊
洪愷琪

電腦教室B

本土語文
陳麗真

輔導
黃明玉

國語文
李品綺

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

數學輔導
李靜怡

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

公民
卓淑瑛

數學
李靜怡

自然科學
李文心

英語文
黃馨嫺

國語文
李品綺

數學
李靜怡

體育
陳聖心
操場

作業指導
林美足

自然科學
李文心

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

台灣藝像在
地學
黃玠誠

國語文
李品綺

國際視野語
言饗宴

黃馨嫺

歷史
廖炳順

社團
林美足

國文輔導
李品綺

地理
黃玠誠

國語文
李品綺

健康
李文心

數學
李靜怡

議題思辨
林美足

班週會
林美足

英語文
黃馨嫺

自然輔導
李文心

自然科學
李文心

家政
李品綺

數學
李靜怡

體育
陳聖心
操場

童軍
王又婕

音樂
曾于菁

音樂教室A

國語文
李品綺

英語輔導
黃馨嫺

一年6班 導師: 林美足

編號: 706

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

家政
林秀錦

公民
卓淑瑛

國語文
李淨平

國際視野語
言饗宴

洪愷琪

自然科學
謝菀筑

資訊
洪愷琪

電腦教室B

台灣藝像在
地學
黃玠誠

國文輔導
李淨平

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

體育
陳聖心
操場

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

數學
李靜怡

歷史
廖炳順

自然科學
謝菀筑

健康
李文心

國語文
李淨平

自然輔導
謝菀筑

數學
李靜怡

自然科學
謝菀筑

輔導
黃明玉

國語文
李淨平

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

英語文
洪愷琪

社團
洪愷琪

作業指導
洪愷琪

國語文
李淨平

英語文
洪愷琪

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

童軍
王又婕

議題思辨
洪愷琪

班週會
洪愷琪

數學
李靜怡

英語輔導
洪愷琪

數學
李靜怡

國語文
李淨平

體育
陳聖心

音樂
曾于菁

音樂教室A

地理
黃玠誠

本土語文
陳麗真

英語文
洪愷琪 Amanda

Veli Madlala

數學輔導
李靜怡

一年7班 導師: 洪愷琪

編號: 707

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

自然科學
林傑民

歷史
廖炳順

國語文
劉鍵樺

數學
李靜怡

本土語文
廖妙婉

童軍
王又婕

生活科技
曹昌峰

生科教室B

自然輔導
林傑民

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

自然科學
林傑民

健康
李文心

國際視野語
言饗宴

梁洋銓

音樂
曾于菁

音樂教室A

輔導
郭金燕

體育
陳聖心
操場

國語文
劉鍵樺

數學輔導
李靜怡

英語文
梁洋銓

地理
黃玠誠

自然科學
林傑民

國語文
劉鍵樺

公民
卓淑瑛

數學
李靜怡

社團
曹昌峰

國文輔導
劉鍵樺

國語文
劉鍵樺

數學
李靜怡

資訊
曹昌峰

電腦教室B

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

議題思辨
曹昌峰

班週會
曹昌峰

英語文
梁洋銓

作業指導
曹昌峰

英語文
梁洋銓 Amanda

Veli Madlala

數學
李靜怡

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

家政
林秀錦

體育
陳聖心
操場

台灣藝像在
地學
黃玠誠

國語文
劉鍵樺

英語輔導
梁洋銓

一年8班 導師: 曹昌峰

編號: 708

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

歷史
廖炳順

英語文
康曉蕙

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

數學
吳淑娟

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

自然科學
高淑宛

國語文
薛琇雯

英語輔導
康曉蕙

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
吳淑娟

公民
卓淑瑛

資訊
曹昌峰

電腦教室B

英語文
康曉蕙

童軍
王又婕

家政
林秀錦

健康
李文心

國文輔導
薛琇雯

體育
陳聖心
操場

數學
吳淑娟

英語文
康曉蕙

本土語文
林美俐

地理
黃玠誠

國語文
薛琇雯

社團
薛琇雯

作業指導
薛琇雯

國語文
薛琇雯

自然科學
高淑宛

國語文
薛琇雯

音樂
曾于菁

音樂教室A

議題思辨
薛琇雯

班週會
薛琇雯

國際視野語
言饗宴

康曉蕙 Amanda
Veli Madlala

數學輔導
吳淑娟

自然科學
高淑宛

國語文
薛琇雯

數學
吳淑娟

台灣藝像在
地學
黃玠誠

生活科技
曹昌峰

生科教室A

體育
陳聖心
操場

輔導
郭金燕

自然輔導
高淑宛

一年9班 導師: 薛琇雯

編號: 709

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

資訊
洪愷琪

電腦教室B

數學
彭盛謙

健康
李文心

地理
黃玠誠

體育
陳聖心
操場

英語文
楊宇璇

國語文
黃欣怡

英語輔導
楊宇璇

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

童軍
王又婕

英語文
楊宇璇

自然科學
謝菀筑

數學
彭盛謙

公民
卓淑瑛

國語文
黃欣怡

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

作業指導
黃欣怡

歷史
廖炳順

體育
陳聖心
操場

國語文
黃欣怡

輔導
郭金燕

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

數學
彭盛謙

社團
黃欣怡

自然輔導
謝菀筑

自然科學
謝菀筑

國際視野語
言饗宴

楊宇璇

音樂
曾于菁

音樂教室A

國語文
黃欣怡

議題思辨
黃欣怡

班週會
黃欣怡

台灣藝像在
地學
黃玠誠

數學輔導
彭盛謙

數學
彭盛謙

自然科學
謝菀筑

國語文
黃欣怡

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

本土語文
陳麗真

家政
楊宇璇

英語文
楊宇璇 Amanda

Veli Madlala

國文輔導
黃欣怡

一年10班 導師: 黃欣怡

編號: 710

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

地理
黃玠誠

自然科學
林傑民

國語文
邱瓊花

數學
吳燕玉

英語文
汪惠澤

體育
陳聖心
操場

童軍
王又婕

作業指導
吳燕玉

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
汪惠澤

公民
蔡惠芬

數學
吳燕玉

自然科學
林傑民

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

國語文
邱瓊花

家政
汪惠澤

數學輔導
吳燕玉

國語文
邱瓊花

數學
吳燕玉

歷史
廖炳順

英語文
汪惠澤

本土語文
詹崴茹

自然科學
林傑民

社團
吳燕玉

國文輔導
邱瓊花

資訊
洪愷琪

電腦教室B

輔導
郭金燕

體育
陳聖心
操場

國語文
邱瓊花

議題思辨
吳燕玉

班週會
吳燕玉

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

自然輔導
林傑民

國語文
邱瓊花

音樂
曾于菁

音樂教室A

台灣藝像在
地學
黃玠誠

視覺藝術
王慈妤

美術教室B

數學
吳燕玉

國際視野語
言饗宴

汪惠澤 Amanda
Veli Madlala

健康
李文心

英語輔導
汪惠澤

一年11班 導師: 吳燕玉

編號: 711

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

國語文
林淑雯

輔導
郭金燕

數學
陳雅琳

音樂
曾于菁

音樂教室A

自然科學
謝菀筑

國語文
林淑雯

英語輔導
汪惠澤

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
陳雅琳

資訊
林家輝

電腦教室B

體育
陳聖心
操場

英語文
汪惠澤

視覺藝術
王慈妤

美術教室B

童軍
王又婕

台灣藝像在
地學
黃玠誠

作業指導
陳雅琳

自然科學
謝菀筑

英語文
汪惠澤 Amanda

Veli Madlala

數學
陳雅琳

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

自然科學
謝菀筑

國際視野語
言饗宴

汪惠澤

社團
陳雅琳

國文輔導
林淑雯

國語文
林淑雯

公民
蔡惠芬

國語文
林淑雯

家政
汪惠澤

議題思辨
陳雅琳

班週會
陳雅琳

英語文
汪惠澤

數學輔導
陳雅琳

體育
陳聖心
操場

數學
陳雅琳

國語文
林淑雯

本土語文
詹崴茹

健康
吳宗信

歷史
廖炳順

地理
黃玠誠

自然輔導
謝菀筑

一年12班 導師: 陳雅琳

編號: 712

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

健康
吳宗信

體育
陳聖心
操場

國際視野語
言饗宴

賴宛郁 Amanda
Veli Madlala

自然科學
林傑民

公民
林芝卉

地理
黃玠誠

國語文
李品綺

數學輔導
周杏蓉

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
賴宛郁

數學
周杏蓉

國語文
李品綺

資訊
林家輝

電腦教室A

自然科學
林傑民

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

歷史
廖炳順

自然輔導
林傑民

數學
周杏蓉

自然科學
林傑民

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

英語文
賴宛郁

國語文
李品綺

本土語文
林美俐

社團
曾于菁

英語輔導
賴宛郁

輔導
郭金燕

台灣藝像在
地學
黃玠誠

數學
周杏蓉

體育
陳聖心
操場

議題思辨
曾于菁

班週會
曾于菁

國語文
李品綺

作業指導
曾于菁

國語文
李品綺

家政
林秀錦

數學
周杏蓉

童軍
王又婕

音樂
曾于菁

音樂教室A

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

英語文
賴宛郁

國文輔導
李品綺

一年13班 導師: 曾于菁

編號: 713

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

輔導
郭金燕

自然科學
謝菀筑

國語文
陳瓊琪

國際視野語
言饗宴

楊宇璇

地理
黃玠誠

音樂
曾于菁

音樂教室A

資訊
林家輝

電腦教室B

自然輔導
謝菀筑

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

自然科學
謝菀筑

數學
彭盛謙

台灣藝像在
地學
黃玠誠

健康
吳宗信

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

英語文
楊宇璇 Amanda

Veli Madlala

數學輔導
彭盛謙

國語文
陳瓊琪

體育
劉育欽
操場

本土語文
林美俐

數學
彭盛謙

公民
林芝卉

國語文
陳瓊琪

社團
林芝卉

英語輔導
楊宇璇

數學
彭盛謙

國語文
陳瓊琪

童軍
王又婕

家政
楊宇璇

議題思辨
林芝卉

班週會
林芝卉

英語文
楊宇璇

國文輔導
陳瓊琪

國語文
陳瓊琪

英語文
楊宇璇

體育
劉育欽
操場

歷史
廖炳順

表演藝術
王慈妤

舞蹈教室

自然科學
謝菀筑

數學
彭盛謙

作業指導
林芝卉

一年14班 導師: 林芝卉

編號: 714

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
林淑雯

音樂
曾于菁

音樂教室A

地理
張月玫

家政
林秀錦

國際視野語
言饗宴

黃馨嫺

自然科學
林傑民

數學
李靜怡

英語輔導
黃馨嫺

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
黃馨嫺

歷史
廖炳順

台灣藝像在
地學
張月玫

體育
劉育欽
操場

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

資訊
林家輝

電腦教室B

國語文
林淑雯

國文輔導
林淑雯

自然科學
林傑民

公民
卓淑瑛

數學
李靜怡

童軍
王又婕

本土語文
林美俐

國語文
林淑雯

社團
張月玫

自然輔導
林傑民

英語文
黃馨嫺 Amanda

Veli Madlala

國語文
林淑雯

數學
李靜怡

自然科學
林傑民

議題思辨
張月玫

班週會
張月玫

健康
李文心

數學輔導
李靜怡

輔導
郭金燕

國語文
林淑雯

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

英語文
黃馨嫺

體育
劉育欽
操場

數學
李靜怡

表演藝術
王慈妤

舞蹈教室

作業指導
張月玫

一年15班 導師: 張月玫

編號: 715

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

地理
張月玫

國語文
劉鍵樺

公民
卓淑瑛

數學
吳佳玲

家政
林秀錦

國語文
劉鍵樺

輔導
郭金燕

自然輔導
高淑宛

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
吳佳玲

國語文
劉鍵樺

音樂
曾于菁

音樂教室A

表演藝術
王慈妤

舞蹈教室

自然科學
高淑宛

體育
劉育欽
操場

國際視野語
言饗宴

連彥淇

國文輔導
劉鍵樺

台灣藝像在
地學
張月玫

本土語文
林美俐

自然科學
高淑宛

英語文
連彥淇 Amanda

Veli Madlala

數學
吳佳玲

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

社團
劉育欽

英語輔導
連彥淇

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

英語文
連彥淇

國語文
劉鍵樺

數學
吳佳玲

議題思辨
劉育欽

班週會
劉育欽

歷史
廖炳順

數學輔導
吳佳玲

國語文
劉鍵樺

健康
李文心

英語文
連彥淇

資訊
林家輝

電腦教室B

自然科學
高淑宛

童軍
王又婕

體育
劉育欽
操場

作業指導
劉育欽

一年16班 導師: 劉育欽

編號: 716

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
邱瑋莉

國語文
陳久雅

地理
王潔如

數學
郭政泰

生活科技
曹昌峰

生科教室B

公民
卓淑瑛

自然科學
丘麗琴

國文輔導
陳久雅

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

體育
林友泟
操場

探索科學
藝生
丘麗琴

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

音樂
莊淑慧

音樂教室B

國語文
陳久雅

數學
郭政泰

英語文
邱瑋莉

自然輔導
丘麗琴

輔導
郭金燕

數學
郭政泰

童軍
張至傑

國語文
陳久雅

健康
李文心

英語文
邱瑋莉

社團
郭政泰

數學輔導
郭政泰

體育
林友泟
操場

家政
陳久雅

自然科學
丘麗琴

國際文化語
言與賞析

邱瑋莉

議題思辨
郭政泰

班週會
郭政泰

國語文
陳久雅

英語輔導
邱瑋莉

歷史
廖炳順

自然科學
丘麗琴

資訊
趙淑女

電腦教室A

國語文
陳久雅

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

數學
郭政泰

本土語文
陳麗真

體適能
林友泟
操場

二年1班 導師: 郭政泰

編號: 801

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

自然科學
黃俊凱

英語文
鄒慧美

生活科技
曹昌峰

生科教室B

體育
張凱朝
操場

地理
王潔如

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

國語文
陳久雅

數學輔導
張凱朝

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

自然科學
黃俊凱

數學
張凱朝

音樂
莊淑慧

音樂教室B

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

家政
林秀錦

輔導
郭金燕

國語文
陳久雅

體適能
張凱朝
操場

國語文
陳久雅

數學
張凱朝

歷史
蕭采芳

國際文化語
言與賞析

鄒慧美

體育
張凱朝
操場

自然科學
黃俊凱

社團
張凱朝

英語輔導
鄒慧美

健康
李文心

探索科學
藝生
黃俊凱

英語文
鄒慧美

國語文
陳久雅

議題思辨
張凱朝

班週會
張凱朝

數學
張凱朝

國文輔導
陳久雅

國語文
陳久雅

本土語文
陳麗真

英語文
鄒慧美

數學
張凱朝

童軍
張至傑

資訊
趙淑女

電腦教室A

公民
蔡惠芬

自然輔導
黃俊凱

二年2班 導師: 張凱朝

編號: 802

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

體育
林友泟
操場

國語文
薛琇雯

自然科學
林美足

生活科技
曹昌峰

生科教室B

本土語文
陳麗真

輔導
郭金燕

英語文
楊宇璇

國文輔導
薛琇雯

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

自然科學
林美足

數學
吳淑娟

資訊
趙淑女

電腦教室A

歷史
蕭采芳

健康
郭瓊文

公民
蔡惠芬

國語文
薛琇雯

英語輔導
楊宇璇

國語文
薛琇雯

童軍
王又婕

國際文化語
言與賞析

楊宇璇

數學
吳淑娟

體育
林友泟
操場

音樂
莊淑慧

音樂教室B

社團
吳淑娟

自然輔導
林美足

家政
林秀錦

自然科學
林美足

英語文
楊宇璇

數學
吳淑娟

議題思辨
吳淑娟

班週會
吳淑娟

國語文
薛琇雯

體適能
林友泟
操場

英語文
楊宇璇

探索科學
藝生
林美足

國語文
薛琇雯

數學
吳淑娟

地理
張月玫

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

數學輔導
吳淑娟

二年3班 導師: 吳淑娟

編號: 803

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學
張凱朝

國際文化語
言與賞析

林嘉慧

國語文
周淑珍

自然科學
廖祐杰

家政
周淑珍

本土語文
陳麗真

童軍
賴秋蓉

體適能
林友泟
操場

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
張凱朝

國語文
周淑珍

英語文
林嘉慧

地理
張月玫

體育
林友泟
操場

國語文
周淑珍

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

自然輔導
廖祐杰

數學
張凱朝

音樂
莊淑慧

音樂教室B

生活科技
林志航

生科教室B

英語文
林嘉慧

自然科學
廖祐杰

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

社團
蔡惠芬

國文輔導
周淑珍

歷史
陳曉娟

數學
張凱朝

國語文
周淑珍

資訊
趙淑女

電腦教室A

議題思辨
蔡惠芬

班週會
蔡惠芬

自然科學
廖祐杰

英語輔導
林嘉慧

國語文
周淑珍

探索科學
藝生
廖祐杰

體育
林友泟
操場

公民
蔡惠芬

輔導
郭金燕

健康
郭瓊文

英語文
林嘉慧

數學輔導
張凱朝

二年4班 導師: 蔡惠芬

編號: 804

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
汪惠澤

音樂
莊淑慧

音樂教室B

體育
陳聖心
操場

國語文
陳瓊琪

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

本土語文
詹崴茹

自然科學
林美足

數學輔導
蕭聰傑

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
陳瓊琪

體育
陳聖心
操場

國際文化語
言與賞析

汪惠澤

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

數學
蕭聰傑

地理
王潔如

自然科學
林美足

國文輔導
陳瓊琪

數學
蕭聰傑

家政
劉嘉媺

國語文
陳瓊琪

資訊
趙淑女

電腦教室A

英語文
汪惠澤

自然科學
林美足

社團
王潔如

英語輔導
汪惠澤

探索科學
藝生
林美足

歷史
陳曉娟

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

數學
蕭聰傑

議題思辨
王潔如

班週會
王潔如

國語文
陳瓊琪

自然輔導
林美足

童軍
王又婕

國語文
陳瓊琪

數學
蕭聰傑

輔導
郭金燕

健康
郭瓊文

公民
蔡惠芬

英語文
汪惠澤

體適能
陳聖心
操場

二年5班 導師: 王潔如

編號: 805

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
楊宇璇

地理
黃玠誠

數學
郭政泰

國語文
陳久雅

本土語文
詹崴茹

音樂
蔡文馨

音樂教室B

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

體適能
吳賜光
操場

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
陳久雅

體育
吳賜光
操場

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

英語文
楊宇璇

資訊
趙淑女

電腦教室A

家政
劉嘉媺

自然科學
羅冠瑜

數學輔導
郭政泰

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

國際文化語
言與賞析

楊宇璇

公民
卓淑瑛

自然科學
羅冠瑜

數學
郭政泰

國語文
陳久雅

社團
高淑宛

國文輔導
陳久雅

數學
郭政泰

歷史
廖炳順

國語文
陳久雅

健康
高淑宛

議題思辨
高淑宛

班週會
高淑宛

自然科學
羅冠瑜

英語輔導
楊宇璇

體育
吳賜光
操場

數學
郭政泰

國語文
陳久雅

英語文
楊宇璇

探索科學
藝生
羅冠瑜

輔導
郭金燕

童軍
王又婕

自然輔導
羅冠瑜

二年6班 導師: 高淑宛

編號: 806

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

資訊
趙淑女

電腦教室A

數學
李靜怡

體育
吳賜光
操場

國語文
周淑珍

童軍
王又婕

探索科學
藝生
廖祐杰

英語文
康曉蕙

國文輔導
周淑珍

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

表演藝術
李玉仙

舞蹈教室

自然科學
廖祐杰

歷史
廖炳順

國語文
周淑珍

地理
黃玠誠

健康
郭瓊文

數學
李靜怡

英語輔導
康曉蕙

自然科學
廖祐杰

國語文
周淑珍

家政
林秀錦

數學
李靜怡

國際文化語
言與賞析

康曉蕙

本土語文
廖妙婉

社團
康曉蕙

數學輔導
李靜怡

音樂
蔡文馨

音樂教室B

英語文
康曉蕙

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

國語文
周淑珍

議題思辨
康曉蕙

班週會
康曉蕙

輔導
郭金燕

體適能
吳賜光
操場

英語文
康曉蕙

國語文
周淑珍

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

公民
卓淑瑛

體育
吳賜光
操場

自然科學
廖祐杰

數學
李靜怡

自然輔導
廖祐杰

二年7班 導師: 康曉蕙

編號: 807

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
李麗銀

自然科學
魏宏霖

英語文
郭瓊文

健康
郭瓊文

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

本土語文
廖妙婉

音樂
蔡文馨

音樂教室A

國文輔導
李麗銀

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

自然科學
魏宏霖

地理
黃玠誠

公民
卓淑瑛

國際文化語
言與賞析

郭瓊文

國語文
李麗銀

數學
吳啟龍

輔導
郭金燕

體適能
吳賜光
操場

體育
吳賜光
操場

歷史
廖炳順

國語文
李麗銀

數學
吳啟龍

資訊
趙淑女

電腦教室A

英語文
郭瓊文

社團
郭瓊文

數學輔導
吳啟龍

國語文
李麗銀

數學
吳啟龍

家政
林秀錦

英語文
郭瓊文

議題思辨
郭瓊文

班週會
郭瓊文

童軍
林家輝

自然輔導
羅冠瑜

數學
吳啟龍

自然科學
魏宏霖

探索科學
藝生
魏宏霖

國語文
李麗銀

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

體育
吳賜光
操場

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

英語輔導
郭瓊文

二年8班 導師: 郭瓊文

編號: 808

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

健康
郭瓊文

自然科學
李美宜

數學
楊小億

國語文
廖妙婉

英語文
連彥淇

家政
林咨攸

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

英語輔導
連彥淇

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

輔導
黃明玉

國際文化語
言與賞析

連彥淇

自然科學
李美宜

國語文
廖妙婉

數學
楊小億

歷史
蕭采芳

體育
周定澤
操場

國文輔導
廖妙婉

自然科學
李美宜

國語文
廖妙婉

本土語文
廖妙婉

數學
楊小億

地理
張月玫

英語文
連彥淇

社團
廖妙婉

自然輔導
李美宜

資訊
趙淑女

電腦教室A

國語文
廖妙婉

童軍
林家輝

探索科學
藝生
李美宜

議題思辨
廖妙婉

班週會
廖妙婉

數學
楊小億

體適能
周定澤
操場

國語文
廖妙婉

公民
卓淑瑛

體育
周定澤
操場

英語文
連彥淇

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

生活科技
黃俊凱

生科教室B

音樂
蔡文馨

音樂教室A

數學輔導
楊小億

二年9班 導師: 廖妙婉

編號: 809

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

探索科學
藝生
廖祐杰

英語文
賴宛郁

公民
林芝卉

音樂
蔡文馨

音樂教室A

健康
吳宗信

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

數學
楊小億

自然輔導
廖祐杰

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

自然科學
廖祐杰

數學
楊小億

本土語文
詹崴茹

生活科技
黃俊凱

生科教室A

地理
張月玫

輔導
黃明玉

國語文
林東穎

體適能
林友泟
操場

數學
楊小億

體育
林友泟
操場

國際文化語
言與賞析

賴宛郁

國語文
林東穎

童軍
賴秋蓉

家政
林咨攸

社團
賴宛郁

數學輔導
楊小億

歷史
蕭采芳

自然科學
廖祐杰

國語文
林東穎

英語文
賴宛郁 Amanda

Veli Madlala

議題思辨
賴宛郁

班週會
賴宛郁

國語文
林東穎

英語輔導
賴宛郁

國語文
林東穎

體育
林友泟
操場

英語文
賴宛郁

數學
楊小億

資訊
趙淑女

電腦教室A

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

自然科學
廖祐杰

國文輔導
林東穎

二年10班 導師: 賴宛郁

編號: 810

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
鄒慧美

童軍
賴秋蓉

國語文
李品綺

數學
周杏蓉

地理
王多倫

資訊
趙淑女

電腦教室A

歷史
廖炳順

英語輔導
鄒慧美

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
鄒慧美

體育
王榆慧
操場

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

國語文
李品綺

音樂
蔡文馨

音樂教室A

自然科學
羅冠瑜

健康
吳宗信

自然輔導
羅冠瑜

家政
林秀錦

國語文
李品綺

自然科學
羅冠瑜

生活科技
林志航

生科教室B

數學
周杏蓉

英語文
鄒慧美

社團
周杏蓉

體適能
王榆慧
操場

數學
周杏蓉

公民
林芝卉

國語文
李品綺

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

議題思辨
周杏蓉

班週會
周杏蓉

本土語文
詹崴茹

國文輔導
李品綺

體育
王榆慧
操場

數學
周杏蓉

國語文
李品綺

國際文化語
言與賞析

鄒慧美

輔導
黃明玉

自然科學
羅冠瑜

探索科學
藝生
羅冠瑜

數學輔導
周杏蓉

二年11班 導師: 周杏蓉

編號: 811

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

音樂
蔡文馨

音樂教室A

國際文化語
言與賞析

黃馨嫺

家政
丘麗琴

國語文
陳忠勤

資訊
趙淑女

電腦教室A

地理
王多倫

數學
吳啟龍

數學輔導
吳啟龍

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

自然科學
丘麗琴

童軍
賴秋蓉

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

國語文
陳忠勤

探索科學
藝生
丘麗琴

生活科技
陳忠勤

生科教室A

英語文
黃馨嫺

體適能
王榆慧
操場

本土語文
詹崴茹

國語文
陳忠勤

公民
林芝卉

英語文
黃馨嫺

數學
吳啟龍

自然科學
丘麗琴

社團
李浚澤

英語輔導
黃馨嫺

歷史
廖炳順

國語文
陳忠勤

體育
王榆慧
操場

數學
吳啟龍

議題思辨
黃馨嫺

班週會
黃馨嫺

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

自然輔導
丘麗琴

國語文
陳忠勤

數學
吳啟龍

輔導
黃明玉

體育
王榆慧
操場

自然科學
丘麗琴

健康
吳宗信

英語文
黃馨嫺

國文輔導
陳忠勤

二年12班 導師: 黃馨嫺

編號: 812

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
劉鍵樺

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

數學
蕭聰傑

國際文化語
言與賞析

汪惠澤

自然科學
李美宜

健康
吳宗信

資訊
趙淑女

電腦教室A

體適能
王榆慧
操場

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
蕭聰傑

公民
林芝卉

歷史
陳曉娟

國語文
劉鍵樺

生活科技
林志航

生科教室B

自然科學
李美宜

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

英語輔導
汪惠澤

體育
王榆慧
操場

國語文
劉鍵樺

探索科學
藝生
李美宜

地理
張月玫

國語文
劉鍵樺

數學
蕭聰傑

社團
賴秋蓉

數學輔導
蕭聰傑

英語文
汪惠澤

輔導
黃明玉

英語文
汪惠澤

童軍
賴秋蓉

議題思辨
賴秋蓉

班週會
賴秋蓉

家政
林秀錦

自然輔導
李美宜

音樂
蔡文馨

音樂教室A

英語文
汪惠澤

國語文
劉鍵樺

數學
蕭聰傑

自然科學
李美宜

體育
王榆慧
操場

本土語文
詹崴茹

國文輔導
劉鍵樺

二年13班 導師: 賴秋蓉

編號: 813

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

輔導
黃明玉

國語文
李麗銀

生活科技
劉嘉媺

生科教室A

國際文化語
言與賞析

邱瑋莉

家政
劉嘉媺

自然科學
丘麗琴

數學
王毅鈴

英語輔導
邱瑋莉

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

體育
周定澤
操場

資訊
趙淑女

電腦教室A

自然科學
丘麗琴

數學
王毅鈴

公民
林芝卉

視覺藝術
劉沛晴

美術教室B

國語文
李麗銀

數學輔導
王毅鈴

自然科學
丘麗琴

數學
王毅鈴

地理
王多倫

國語文
李麗銀

英語文
邱瑋莉

本土語文
詹崴茹

社團
王多倫

自然輔導
丘麗琴

體育
周定澤
操場

英語文
邱瑋莉

健康
吳宗信

國語文
李麗銀

議題思辨
王多倫

班週會
王多倫

童軍
賴秋蓉

國文輔導
李麗銀

英語文
邱瑋莉

數學
王毅鈴

音樂
蔡文馨

音樂教室A

歷史
陳曉娟

表演藝術
邱珮倫

舞蹈教室

探索科學
藝生
丘麗琴

國語文
李麗銀

體適能
周定澤
操場

二年14班 導師: 王多倫

編號: 814

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
李浚澤

英語文
梁洋銓

音樂
莊淑慧

音樂教室B

健康
李奕萱

自然科學
陳紫羚

體育
吳賜光
操場

數學
吳燕玉

社會輔導
(單)張月玫  

社會輔導
(雙)卓淑瑛  

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

地理
張月玫

用心聽世界
梁洋銓

探索科學
藝生
陳紫羚

國語文
李浚澤

世界萬花筒
蕭采芳

童軍
賴秋蓉

數學
吳燕玉

自然輔導
陳紫羚

數學
吳燕玉

國語文
李浚澤

英語文
梁洋銓

自然科學
陳紫羚

輔導
黃明玉

資訊
趙淑女

電腦教室A

生活科技
陳紫羚

生科教室B

數學輔導
吳燕玉

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

國語文
李浚澤

體育
吳賜光
操場

數學
吳燕玉

議題思辨
陳紫羚

班週會
陳紫羚

公民
卓淑瑛

英語輔導
梁洋銓

歷史
蕭采芳

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

國語文
李浚澤

英語文
梁洋銓

自然科學
陳紫羚

家政
陳紫羚

藝數人生
吳燕玉

國文輔導
李浚澤

三年1班 導師: 陳紫羚

編號: 901

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
蔡月華

數學
吳嘉航

資訊
趙淑女

電腦教室A

世界萬花筒
陳曉娟

自然科學
廖祐杰

家政
林秀錦

英語文
林嘉慧

國文輔導
蔡月華

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

歷史
陳曉娟

國語文
蔡月華

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

英語文
林嘉慧

體育
劉育欽
操場

自然科學
廖祐杰

數學
吳嘉航

社會輔導
(單)卓淑瑛  

社會輔導
(雙)張月玫  

數學
吳嘉航

國語文
蔡月華

英語文
林嘉慧

探索科學
藝生
廖祐杰

健康
李奕萱

生活科技
廖祐杰

生科教室B

公民
卓淑瑛

數學輔導
吳嘉航

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

用心聽世界
林嘉慧

自然科學
廖祐杰

國語文
蔡月華

議題思辨
林嘉慧

班週會
林嘉慧

體育
劉育欽
操場

自然輔導
廖祐杰

輔導
黃明玉

音樂
莊淑慧

音樂教室B

國語文
蔡月華

數學
吳嘉航

童軍
賴秋蓉

地理
張月玫

藝數人生
吳嘉航

英語輔導
林嘉慧

三年2班 導師: 林嘉慧

編號: 902

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

自然科學
陳清嶺

家政
林秀錦

數學
吳佳玲

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

童軍
賴秋蓉

健康
李奕萱

世界萬花筒
陳曉娟

國文輔導
林東穎

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

生活科技
陳清嶺

生科教室B

英語文
相美戎

體育
林友泟
操場

數學
吳佳玲

歷史
陳曉娟

國語文
林東穎

地理
張月玫

數學輔導
吳佳玲

藝數人生
吳佳玲

輔導
黃明玉

音樂
莊淑慧

音樂教室B

自然科學
陳清嶺

英語文
相美戎

探索科學
藝生
陳清嶺

國語文
林東穎

社會輔導
(單)張月玫  

社會輔導
(雙)卓淑瑛  

國語文
林東穎

體育
林友泟
操場

自然科學
陳清嶺

用心聽世界
相美戎

議題思辨
相美戎

班週會
相美戎

數學
吳佳玲

英語輔導
相美戎

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

數學
吳佳玲

國語文
林東穎

資訊
趙淑女

電腦教室A

公民
卓淑瑛

英語文
相美戎

國語文
林東穎

自然輔導
陳清嶺

三年3班 導師: 相美戎

編號: 903

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

數學
王毅鈴

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

國語文
李浚澤

英語文
鄒慧美

自然科學
蔡寶元

世界萬花筒
楊茂生

國文輔導
李浚澤

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

家政
林秀錦

國語文
李浚澤

健康
高淑宛

英語文
鄒慧美

國語文
李浚澤

探索科學
藝生
蔡寶元

童軍
賴秋蓉

英語輔導
鄒慧美

資訊
趙淑女

電腦教室A

英語文
鄒慧美

自然科學
蔡寶元

音樂
莊淑慧

音樂教室B

國語文
李浚澤

數學
王毅鈴

體育
林友泟
操場

自然輔導
蔡寶元

用心聽世界
鄒慧美

生活科技
蔡寶元

生科教室B

輔導
黃明玉

藝數人生
王毅鈴

議題思辨
鄒慧美

班週會
鄒慧美

數學
王毅鈴

社會輔導
(單)卓淑瑛  

社會輔導
(雙)張月玫  

國語文
李浚澤

地理
張月玫

數學
王毅鈴

歷史
楊茂生

自然科學
蔡寶元

公民
卓淑瑛

體育
林友泟
操場

數學輔導
王毅鈴

三年4班 導師: 鄒慧美

編號: 904

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

自然科學
丘麗琴

資訊
趙淑女

電腦教室A

體育
林友泟
操場

輔導
黃明玉

國語文
黃欣怡

英語文
梁洋銓

視覺藝術
王慈妤

美術教室B

社會輔導
(單)王多倫  

社會輔導
(雙)蔡惠芬  

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
王毅鈴

健康
高淑宛

地理
王多倫

國語文
黃欣怡

藝數人生
王毅鈴

生活科技
丘麗琴

生科教室B

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

英語輔導
梁洋銓

數學
王毅鈴

國語文
黃欣怡

童軍
賴秋蓉

自然科學
丘麗琴

英語文
梁洋銓

體育
林友泟
操場

自然科學
丘麗琴

數學輔導
王毅鈴

國語文
黃欣怡

數學
王毅鈴

英語文
梁洋銓

探索科學
藝生
丘麗琴

議題思辨
王毅鈴

班週會
王毅鈴

世界萬花筒
楊茂生

國文輔導
黃欣怡

國語文
黃欣怡

公民
蔡惠芬

用心聽世界
梁洋銓

音樂
莊淑慧

音樂教室B

歷史
楊茂生

家政
林咨攸

數學
王毅鈴

自然輔導
丘麗琴

三年5班 導師: 王毅鈴

編號: 905

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
周淑珍

英語文
相美戎

數學
王維鈴

童軍
蔡寶元

公民
蔡惠芬

體育
林友泟
操場

自然科學
蔡寶元

數學輔導
王維鈴

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
王維鈴

自然科學
蔡寶元

國語文
周淑珍

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

自然科學
蔡寶元

音樂
莊淑慧

音樂教室B

資訊
洪愷琪

電腦教室B

英語輔導
相美戎

世界萬花筒
楊茂生

生活科技
蔡寶元

生科教室B

用心聽世界
相美戎

國語文
周淑珍

國語文
周淑珍

家政
林秀錦

探索科學
藝生
蔡寶元

社會輔導
(單)王潔如  

社會輔導
(雙)蔡惠芬  

數學
王維鈴

英語文
相美戎

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

健康
謝菀筑

議題思辨
蔡寶元

班週會
蔡寶元

藝數人生
王維鈴

國文輔導
周淑珍

體育
林友泟
操場

數學
王維鈴

歷史
楊茂生

國語文
周淑珍

地理
王潔如

輔導
黃明玉

英語文
相美戎

自然輔導
蔡寶元

三年6班 導師: 蔡寶元

編號: 906

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學
吳嘉航

英語文
陳姿伶

國語文
李浚澤

自然科學
李美宜

資訊
洪愷琪

電腦教室B

童軍
張至傑

世界萬花筒
蕭采芳

英語輔導
陳姿伶

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

用心聽世界
陳姿伶

自然科學
李美宜

數學
吳嘉航

公民
蔡惠芬

輔導
黃明玉

健康
謝菀筑

家政
林秀錦

數學輔導
吳嘉航

體育
林友泟
操場

生活科技
李美宜

生科教室A

國語文
李浚澤

數學
吳嘉航

英語文
陳姿伶

地理
王潔如

自然科學
李美宜

國文輔導
李浚澤

國語文
李浚澤

藝數人生
吳嘉航

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

視覺藝術
王慈妤

美術教室A

議題思辨
吳嘉航

班週會
吳嘉航

國語文
李浚澤

社會輔導
(單)蔡惠芬  

社會輔導
(雙)王潔如  

音樂
莊淑慧

音樂教室B

數學
吳嘉航

歷史
蕭采芳

國語文
李浚澤

體育
林友泟
操場

探索科學
藝生
李美宜

英語文
陳姿伶

自然輔導
李美宜

三年7班 導師: 吳嘉航

編號: 907

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

童軍
張至傑

生活科技
陳清嶺

生科教室B

數學
吳嘉航

國語文
陳如嫣

健康
林傑民

自然科學
陳清嶺

英語文
陳姿伶

社會輔導
(單)王潔如  

社會輔導
(雙)林芝卉  

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

地理
王潔如

輔導
黃明玉

英語文
陳姿伶

國語文
陳如嫣

體育
張凱朝
操場

藝數人生
吳嘉航

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

國文輔導
陳如嫣

英語文
陳姿伶

自然科學
陳清嶺

數學
吳嘉航

公民
林芝卉

音樂
莊淑慧

音樂教室B

國語文
陳如嫣

歷史
蕭采芳

英語輔導
陳姿伶

體育
張凱朝
操場

國語文
陳如嫣

家政
林咨攸

數學
吳嘉航

議題思辨
蕭采芳

班週會
蕭采芳

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

自然輔導
陳清嶺

數學
吳嘉航

探索科學
藝生
陳清嶺

用心聽世界
陳姿伶

世界萬花筒
蕭采芳

自然科學
陳清嶺

資訊
洪愷琪

電腦教室B

國語文
陳如嫣

數學輔導
吳嘉航

三年8班 導師: 蕭采芳

編號: 908

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
詹緒貞

藝數人生
陳雅琳

英語文
林嘉慧

公民
林芝卉

自然科學
陳清嶺

世界萬花筒
蕭采芳

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

自然輔導
陳清嶺

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

用心聽世界
林嘉慧

童軍
張至傑

數學
陳雅琳

生活科技
陳清嶺

生科教室B

自然科學
陳清嶺

體育
張凱朝
操場

音樂
莊淑慧

音樂教室B

英語輔導
林嘉慧

資訊
洪愷琪

電腦教室B

家政
林咨攸

國語文
詹緒貞

數學
陳雅琳

數學
陳雅琳

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

輔導
郭金燕

社會輔導
(單)王多倫  

社會輔導
(雙)林芝卉  

英語文
林嘉慧

數學
陳雅琳

健康
林傑民

自然科學
陳清嶺

議題思辨
陳怡如

班週會
陳怡如

國語文
詹緒貞

國文輔導
詹緒貞

探索科學
藝生
陳清嶺

英語文
林嘉慧

體育
張凱朝
操場

國語文
詹緒貞

地理
王多倫

歷史
蕭采芳

國語文
詹緒貞

數學輔導
陳雅琳

三年9班 導師: 陳怡如

編號: 909

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

歷史
蕭采芳

輔導
郭金燕

國語文
李麗銀

用心聽世界
陳姿伶

英語文
陳姿伶

自然科學
李美宜

數學
彭盛謙

自然輔導
李美宜

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

自然科學
李美宜

國語文
李麗銀

體育
吳賜光
操場

資訊
洪愷琪

電腦教室B

數學
彭盛謙

健康
林傑民

生活科技
李美宜

生科教室B

社會輔導
(單)蔡惠芬  

社會輔導
(雙)王多倫  

家政
李麗銀

藝數人生
彭盛謙

公民
蔡惠芬

童軍
張至傑

世界萬花筒
蕭采芳

地理
王多倫

國語文
李麗銀

數學輔導
彭盛謙

體育
吳賜光
操場

英語文
陳姿伶

探索科學
藝生
李美宜

數學
彭盛謙

議題思辨
彭盛謙

班週會
彭盛謙

國語文
李麗銀

英語輔導
陳姿伶

國語文
李麗銀

自然科學
李美宜

數學
彭盛謙

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

音樂
莊淑慧

音樂教室B

英語文
陳姿伶

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

國文輔導
李麗銀

三年10班 導師: 彭盛謙

編號: 910

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

體育
吳賜光
操場

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

健康
謝菀筑

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

世界萬花筒
陳曉娟

國語文
林東穎

英語文
梁洋銓

自然輔導
黃俊凱

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
梁洋銓

探索科學
藝生
羅冠瑜

自然科學
羅冠瑜

國語文
林東穎

音樂
莊淑慧

音樂教室B

歷史
陳曉娟

數學
吳佳玲

國文輔導
林東穎

自然科學
羅冠瑜

輔導
郭金燕

國語文
林東穎

藝數人生
吳佳玲

家政
林秀錦

體育
吳賜光
操場

數學
吳佳玲

英語輔導
梁洋銓

英語文
梁洋銓

數學
吳佳玲

童軍
張至傑

國語文
林東穎

議題思辨
陳曉娟

班週會
陳曉娟

資訊
趙淑女

電腦教室A

社會輔導
(單)林芝卉  

社會輔導
(雙)王多倫  

自然科學
羅冠瑜

國語文
林東穎

數學
吳佳玲

地理
王多倫

公民
林芝卉

用心聽世界
梁洋銓

生活科技
梁洋銓

生科教室B

數學輔導
吳佳玲

三年11班 導師: 陳曉娟

編號: 911

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
陳姿伶

數學
王維鈴

國語文
蔡月華

家政
林咨攸

體育
劉育欽
操場

探索科學
藝生
林美足

音樂
莊淑慧

音樂教室B

自然輔導
林美足

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
蔡月華

地理
王多倫

數學
王維鈴

自然科學
林美足

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

公民
林芝卉

英語輔導
陳姿伶

自然科學
林美足

資訊
趙淑女

電腦教室A

國語文
蔡月華

英語文
陳姿伶

數學
王維鈴

輔導
郭金燕

世界萬花筒
陳曉娟

國文輔導
蔡月華

國語文
蔡月華

藝數人生
王維鈴

健康
謝菀筑

體育
劉育欽
操場

議題思辨
蔡月華

班週會
蔡月華

用心聽世界
陳姿伶

數學輔導
王維鈴

自然科學
林美足

國語文
蔡月華

童軍
張至傑

英語文
陳姿伶

生活科技
林美足

生科教室B

歷史
陳曉娟

數學
王維鈴

社會輔導
(單)林芝卉  

社會輔導
(雙)王多倫  

三年12班 導師: 蔡月華

編號: 912

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修



臺中市立光德國民中學
一一三 學年度 第 一 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學
郭政泰

國語文
陳如嫣

歷史
陳曉娟

自然科學
陳紫羚

音樂
莊淑慧

音樂教室B

生活科技
陳紫羚

生科教室B

用心聽世界
相美戎

數學輔導
郭政泰

時間節次

0730
|

0810

上

午

0820

|

0905

第
一
節

0915

|

1000

第
二
節

1010

|

1055

第
三
節

1105

|

1150

第
四
節

下

午

第
五
節

1315

|

1400

1410

|

1455

1505

|

1550

1600

|

1645

第
六
節

第
七
節

第
八
節

童軍
張至傑

數學
郭政泰

健康
林傑民

英語文
相美戎

自然科學
陳紫羚

資訊
趙淑女

電腦教室A

國語文
陳如嫣

社會輔導
(單)林芝卉  

社會輔導
(雙)王潔如  

數學
郭政泰

英語文
相美戎

國語文
陳如嫣

地理
王潔如

探索科學
藝生
陳紫羚

體育
劉育欽
操場

表演藝術
楊尉筠  

舞蹈教室

國文輔導
陳如嫣

公民
林芝卉

藝數人生
郭政泰

輔導
郭金燕

國語文
陳如嫣

議題思辨
陳如嫣

班週會
陳如嫣

視覺藝術
陳怡如

美術教室A

自然輔導
陳紫羚

自然科學
陳紫羚

體育
劉育欽
操場

國語文
陳如嫣

英語文
相美戎

世界萬花筒
陳曉娟

家政
林秀錦

數學
郭政泰

英語輔導
相美戎

三年13班 導師: 陳如嫣

編號: 913

總時數: 40

實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

早修


